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-ruhe Forderung ab Geburt

Kinder in ihrer Entwicklung férdern und beim spielerischen Entdecken unterstutzen.

Bilder: Tobias Kubli © zeppelin-familien startklar

zeppelin - familien startklar

Baslerstrasse 102 zeppelin —familien startklar arbeitet mit
8048 Zurich der Methodik «PAT — Mit Eltern Lerneny
043538 82 82 und versichert, dass alle Elterntrainerinnen
info@zeppelin-familien.ch zertifiziert sind und die Schweigepflicht Parents as Teachers

www.zeppelin-familien.ch einhalten.  www.pat-mitelternlernen.org Mit Eltern Lernen



Willkommmen bel zeppelin—familien startklar

Die Eltern haben einen grossen Einfluss auf die Entwicklung und das Lernen ihrer Kin-
der. Wir unterstutzen Sie bei der frihen Forderung und Erziehung Ihrer Kinder. Mit der
Fruhforderbegleitung von zeppelin erhalten Sie Informationen, Anleitung und konkrete
Unterstutzung im Familienalltag.

( 1

Wie funktioniert die
zeppelin-Fruhforder-
begleitung?

> lhre Elterntrainerin kommt alle 2 Wochen
fur eine Stunde zu Ihnen nach Hause.
Sie kommt zwei bis drei Jahre.
> Jeden Monat besuchen Sie mit Ihrem Kind
ein Eltern-Kind-Angebot in Ihrer Gemeinde.
2 Die Elterntrainerinnen arbeiten mit dem
Programm PAT — Mit Eltern Lernen.
Sie stehen unter Schweigepflicht.

Was erreichen Sie und lhre Kinder?
> Sie werden sicherer in der Erziehung Ihrer Kinder.
o Sie erfahren, was Ihre Kinder brauchen,
um gesund aufzuwachsen.
2 Sie erhalten Antworten auf Ihre Fragen.
> Sie erfahren, wie Sie Ihre Kinder gut auf
Kindergarten und Schule vorbereiten.

Hausbesuch

«in den Treffen habe ich andere
Mitter kennenglernt wnd meon kind
hat gelernt, avch mal chine mich mie
anderen Kindern zu spuelen>>

Wer kann teilnehmen?

2> Schwangere und Eltern in besonderen Belast-
ungssituationen mit einem Baby bis 12 Monate.

2 Eltern mit und ohne Deutschkenntnisse.

Anmeldung zum unverbindlichen
Informationsgesprach

Wie koénnen Sie sich anmelden?
2 Bei zeppelin 043 538 82 82 oder

mit dem QR-Code zum Anmeldeformular.
o Eine Elterntrainerin kommt zu Ihnen nach

2 Der Hausbesuch bedeutet Zeit fir Sie
und lhr Kind.

> Sie sprechen mit Ihrer Elterntrainerin tiber
die Entwicklung, die Erziehung und die
Gesundheit Ihres Kindes und stellen Ihre
Fragen. Die Gesprache sind vertraulich.

2 Sie spielen gemeinsam und bekommen
neue Ideen, wie Sie Ihr Kind fordern kénnen.

Eltern-Kind-Angebot

> Sie treffen regelmassig andere Familien
und tauschen Erfahrungen aus.

2 Ihr Kind spielt mit anderen Kindern.

> Gemeinsam essen alle etwas Kleines.

> Sie lernen die verschiedenen Angebote
fur Familien in Ihrer Nahe kennen.

Das sagen Eltern iiber

zeppelin - familien startklar

«Mr j{fﬁiﬂf’ dfﬂ[&n sehr gut. Melng
Elterneranerin ﬁ‘rbryr viele tvlle Spuel-
vdeen, die gt sind Fir die Entwick-
bing mener Techeer und, wh kann
mewne Fragen seellen. Durch diese
Gespréiche habe ich mehr Geduld und
Verstindnis Fir meine Tucheer.>

Einblick in einen Hausbesuch

Hause. Sie erzahlt Ihnen mehr tber die
Frihforderbegleitung.

o Spater entscheiden Sie, ob Ihre Familie
bei zeppelin mitmachen will.
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2 Die Teilnahme ist fur die Familien in der Regel
kostenlos. Der Kanton und die Gemeinden
Ubernehmen die Kosten.




